CHANH NGHIEP

1. Dan nhap:

MO&i hanh dong, cir chi ¢6 dung tim déu tao thanh két qua twong tng, nhu v tay thi
nghe tiéng. Phat gido quan niém, moi biéu hién cua sy song déu la két qua cua nhiing hanh vi
ma chinh c& nhan ay d4 tao tac bang than, khau, y ¢6 dung tam trong qua khir hoic ngay hién
tai. Noi cach khac, moi ctr chi hanh dong cua ching ta, voi dung tam nao, thién hay ac, sé
quyét dinh cugc séng cua ching ta tot dep hanh phtc hay kho dau bat hanh, trong mot trong
lai xa hay gan. Vi vay, dé xay dung mot cudc séng tot dep, Phat gido ludn huéng dén gido duc
con nguoi nén hanh dong, hanh xu phu hop véi luan ly dao dtire, ding Chanh phap. Hanh
dong @6 duoc goi la Chanh nghiép.

2. Ngi dung:

2.1. binh nghia:

Nghiép, tiéng Pham 1a karma, 14 hanh dong c6 dung tam (c6 tac y). Hanh dong, theo
Phat gido, gdm c6 hanh dong cua than, goi 1a than nghiép; hanh dong cua miéng, goi 1a khau
nghiép; va hanh dong caay, goi lay nghiép.

Chanh nghi¢p, Pham samyak-karmanta, c0 nghia la sy thanh tinh cua ba nghiép than,
khau, va y. Nhung trong Bat chanh dao, khi néi dén Chéanh nghiép 1a n6i dén sy thanh tinh
cua than nghiép. Khau nghiép thudc vé Chanh ngir, va y nghiép thugc vé Chanh niém (n6
ciing thuoc vé Chanh kién, Chanh tr duy, Chanh dinh). Trong cac kinh, khi néi dén Chéanh
nghiép thuong dinh nghia la hanh vi khong séat sinh, khong trom cudp va khong ta dam...
thyc hanh viéc ton trong su séng, bd thi, va sbng doi trong sach khong trai dao 1y.

Kinh Trung A ham, dinh nghia: “Nay chu Hién, thé nao la Chanh nghiép? Do 1a khi vi
Thanh dé tir suy niém vé Khé 1a Kho, Tap la Tap, Diét la Diét, Pao 12 Pao; hoic quan sét vé
su tao tac trudc kia cia minh, hodc hoc suy niém vé cac hanh, hoac thay cac hanh Ia tai hoa,
hoac thay Niét ban Ia tich tinh, hoac khi bang suy niém khéng nhiém truéc ma quén sat tam
hoan toan giai thoat, trong d6 ngoai ba diéu hanh thudc than, con cac ac hanh khac noi than
déu vién ly, doan trir, khéng hanh, khong tao tac, khong tap hop va khong tu hoi. Do 1a
Chanh nghiép.”

Kinh Pgi phwong ding dai tap, dinh nghia: “Thé nao la Chanh nghiép? Néu nghiép
den c6 qua béo den, nghiép trang c6 qua béo trang, nghiép den trang c6 qua bao den trang.
Vi vy khong dam tao tac. Néu nghiép khong den khong trang thi c6 qua bao khong den
khong trang. Néu c6 thé doan tan nghiép thi nghiép bao dinh chi. D6 1a nghiép ma Bb tat y
chi, tirc siéng nang tu tap cai nghiép vo biéu. D6 1a Chanh nghiép”.

A tp dat ma phap udn tic lugn®™, ciing nhu A tp dat ma pham logi tac lugn®, déu dinh
nghia: “Thé nao la Chanh nghiép? La vi Thanh dé tir, noi Kho tu duy Kho, cho dén noi Pao
tu duy Pao, twong ung véi tam y vo 1au, do sic manh gian trach, tir bo 16i sdng ta mang véi
ba hanh vi 4c noi than, trir bo tat ca nhitng ac hanh khac noi than, dugc vo lau, vién ly, vién
ly mét cach hoan toan, cho dén thé hién than nghiép vo biéu. D6 1a Chanh nghigp”.

@ A ty dat ma phap uén tdc luan, 12 quyén, Toan gia Pai Muc Kién Lién tao, Puong Huyén Trang dich. Pai chinh 26,
s6 1537.
@ A ty dat ma pham loai tic luan, 18 quyén, Toan gia Thé Hitu tao, Puong Huyén Trang dich. Dai chinh 26, s 1542.
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Bai tri @6 ugn®, ghi:“Chéanh nghiép 13, B tat biét hét thay ta tudng cua nghiép, hu
vong khérng that, déu khong c6 tudng tao tac, vi cé sao, vi khdng cd mot nghiép nao céd
tudng nhat dinh.

“BO tat ching nhap 1y cac nghiép binh dang, khang cho Ta nghiép la 4c, khdng cho
Chanh nghi¢p la thién. Khdng tao tac gi, khong tdc Chanh nghiép, khéng tac Ta nghiép, ay
goi la that tri tug, tirc 1a Chanh nghiép.

“Lai nira, trong cac phéap binh dang, khong chanh khong ta, nhu that biét cac nghiép,
bict nhu thét roi khdng tao tac, khdng ngung nghi, nhu vay ngudi tri thuong ¢6 Chanh nghiép,
khong co Ta nghiép, ay goi la Chanh nghi¢p cua Bo tat.”

2.2. Phan biét vai Ta nghigp:

Nguoc lai v&i Chanh nghiép la Ta nghiép. Ta nghiép la nhiing hanh vi khong chanh
dang, phi ly, bat lwong, ton hai dén quyeén lgi, su sdng, tinh than cia nguoi khac va cua ca
muon loai. D6 1a nhitng hanh vi sat hai bao tan, vu’| thich :[ren su dau kho cua ngudi khac ya
cua cac loai ching sanh khac; la hanh vi trom cap, chiém doat tai san, tham nhiing, trén
thug; hodc xa hoa trac tang, quan hé bat chanh véi nhiimg nguoi khong phai la vg hay chong
cua minh v.v... Tom lai, Ta nghiép la nhitng hanh vi sat, dao, dam.

2.3. Phan logi Chanh nghiép:

Theo kinh Tgp A ham, “Chéanh nghiép c6 hai loai: C6 loai Chanh nghiép thudc vé thé
tuc, httu l1au, hiru thu, chuyén hudng coi thién; co loai Ch§1nh nghiép thuoc Ve xuat the gian
cuaa bac Théanh, vo lau, khdng tha, chan chanh doan tan kho, chuyén hudng dén thoat kho.

“Thé nao 1a Chanh nghiép thudc vé thé tuc, hitu lau, hiru tha, chuyén huéng cBi thign?
Xa lia sét, dao, dam. B6 1a Chanh nghiép thudc vé thé tuc, hiru 1au, hitu thu, chuyén hudng
cOi thién.

“Thé nao la Chéanh nghiép thudc vé xuat thé gian cua bac Thanh, v6 lau, khong thu, chan
chanh doan tan kho, chuyen hudng den thoat kho? Thanh d¢ tr noi Kho tu duy Kho, noi Tap,
Diét, Pao tu duy Dao, trir bo ta mang, nhé dén ba ac haqh noi than va cac thir 4&c hanh khéac
noi than, vo lau, vién ly, khong dinh trugc, giit chat, nhiép tri khong pham, khong vuot qua
thoi tiet, khong vuot qua gisi han. D6 1a Chanh nghiép thude ve xuat the gian, vo lau, khong
thu, chan chanh doan tan kho, chuyén hudng dén thoat kho”.

Mot céch tong quat, tir cac dinh nghia tren1 Chéanh nghiép c6 hai loai, hiru lau ya vo
lau. Chanh nghi¢p hiru lau hay Chanh nghiép the gian thudc phudc bao co sanh y, gom tur
bo sat sanh, tr bo lay cua khong cho, tir bo ta hanh trong cac duc. Chanh nghiép vo lau hay
Chanh nghiép xuat thé gian dugc tac thanh trong Thanh dao, trén nén tang cia Thanh de, vo
phan biét, khong thu trudc, voi tam vo lau, hanh dong khong con vudng mac vao y niém
nga, nhan. Pay chinh la hanh dong ma trong kinh Kim cwong goi la: “b¢ tat ca ching sanh
dat deén Niét ban an lac, ma thuc chang thay c6 chung sanh nao dugc do”.

3. Tac dung cia Chanh nghiép:

Chanh nghiép la h¢ qua cua Chanh kién va Chanh tu duy. Ttc do nhan thue va tu duy
dung dan dan dén hanh dong dung dan. Nhan thﬁ:c va tu duy dang dan chinh la thay duoc
nguyén ly nhan qua ludn van hanh trong cugc song. Mot hanh dong cd dung tam (ta goi la
nghiép nhan) s& tao ra mot két qua twong tng (ta goi 1a nghiép qua). Néu dung tam 1a Chanh
kién va Chanh tu duy thi tao thanh Chéanh nghiép, nguoc lai néu dung tam 1a Ta kién va Ta
tu duy thi tao thanh Ta nghiép.

® Pai tri d6 luan, 100 quyén, Bd tat Long Tho tao, Cuu Ma La Thép dich. Pai chinh 25, s6 1509
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~ Trong cudc song hing ngay, ching ta dang tao nghiép hang giv, hang phit ma khang
bi€t, boi vi ching ta thuong xuyén hoat dong, n6i nang va suy nghi. Nghiép nay nang hay
nhe, thién hay ac, lanh hay di, déu do ¢ cho dung tam. Va chinh nghiép nay da tao ra ket
qua cudc song da thu va chénh 1éch nhu hién tai chung ta dang thay, vi moi c& nhan tao moi

nghiép nang nhe, thién ac khac nhau.

burc Phat néi: “Ta la ke thira huong nhing hanh vi tqo tac cua ching ta nhuw mot di
san tur qué kher truyeén lai”,

Nhan thirc dugc dieu do, chang ta chi nd luc tao tac nhirng nghiép nhan tot, ma ¢ day,
ching ta xét den Chanh nghiép, tirc nhiing hanh dong chan chanh cua than, khong sat, dao,
dam.

Trong kinh Phap cti, dic Phat day: “Ai ciing run so' rredc gy géc. Tat ca deu quy
trong doi song. Hay lay bung ta suy long nguwoi. Khong nén giet, ciing khong nén lam cho
nguoi Khac giet”.

Puc Phat noi: “Ké nao tim hgnh phic cho chinh minh bang cach hanh hg ching sanh
khac, ciing wa thich an lac, ké ay sé khong dwoc hgnh phuc”.

Kinh Trung bg, sé 135, dtc Phat d4 giai thich nhitng bat dong trong cudc séng, nhu
sau: “Neu nguoi kia tron doi chi biet sat sanh, nhu nguoi the san chang han, ban tay ludn
luén dam mau, hang ngay SOng trong sw giét choc va gdy thwong tlch khong chut xot
thwong. Do tinh hiéu sat dy, néu tai sanh trong cdanh nguwoi, ngwoi dy sé yéu mang

“Néu nguoi kia ludn ludn than trong, khong hé xdc pham dén cugc séng cua ai, song
xa gwom dao gido mac va cac logi vii khi, 1y 10ng tir di doi xik véi tat ca ching sanh. Do si
khong sat sanh dy, néu tai sanh trong canh nguoi, nguwoi dy sé trieong tho.

“Néu nguwoi kia déc ac, ludn ludn tim cach hai nguwoi, luén luén ding dam dd va guom
dao doi xir v6i moi nguwoi. Do nét hung dir bao tan dy, néu tai sanh trong canh nguoi, nguoi
ay sé won hén, émyéu, bénh hogn.

“Néu nguwoi kia khdng bao gio 1am tén thirong ai. Do dirc tanh hién liong nhu hoa dy,
néu tai sanh trong cdanh nguwoi, ngueoi ay sé manh khoe...”

Nhu vay, khong séat sanh chinh 12 nghiép nhan caa doi sbng khoe manh, truong tho,
diéu kién caa an vui va hanh phc. Y thirc duoc diéu d6, chiing ta phat nguyén thuyc hanh
Chénh nghiép bang céch giir gioi khong sat sanh, nguyén tén trong va bao vé su song cia
moi nguoi va moi loai.

Hanh dong khong trom cap 1a phép thuc tap thir hai cia Chanh nghiép, va ciing chinh
la thyc tap gitr gioi thir hai trong nam gigi. Dic Phat day: “Néu nhw minh khong muén ai
ldy di ciia cai cia minh, thi nguoi khac he ciing khéng muon, tgi sao minh lgi ldy ciia nguoi
ta? Nghi nhw vay thi sé giir duwoc gisi khdng trém cap”.

Trom cap bao gom cac hanh vi tham nhiing, trdn thué, lgi dung chirc quyén va vé luc
dé cudng doat tai san cua ngudi khac, ludng gat, budn gian béan lan, can do khong dung,
hudng thu sahoa v.v...

Mot khi nhan d4 gieo rdi thi qua duong nhién it phai tro, chi sém hay mudn, noi nay
hay chd khac ma thoi. Birc Phat day rang, khéng thé van lon cau canh hay héi 1o hoac gian
lan bang cach nao ma ta c6 thé doi dugc dinh luat nhan qua, ciing khong thé Ian trén noi
nao, dau trén troi 1ong 16ng ménh mong, giira dai duong sau tham hoic ¢ tham son cing cdc
ma ta c6 thé tranh khoi hau qua cua nghiép bét thién da tao ra. Khong cd vi Troi nao, tham
chi ca dtrc Phat di nita, c6 thé can thiép vao su béo (ing cua nghiép. Két qua hay nghiép béo
cua cai nghiép nhan trom cap 1a nghéo nan, khén kho, bi that vong va lam than nd boc.
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Y thirc dugc diéu do, chung ta nguyén thuc hanh giéi thir hai, khong trom cap, xa
lanh moi hinh thirc trém cip, dau 1a sy trom cip hién nhién, 16 lidu hay vi té, kin d4o, an nip
dudi mot 16p gi khéc, tréi lai, ludn ludn cb gang phat trién nhimg dac hanh thanh bach, liém
khiét, chan that va chanh tryc. Ching ta y thirc dugc rang, ¢ nhiing khd dau do luong gat,
trom cudp va bat cong xa hoi gay ra, cho nén ching ta nguyén hanh dong dé bao vé cong
bang xa hoi. P6 1a thyc hanh Chénh nghiép.

Hanh dong Chanh nghiép tht ba la khéng ta dam, cé tac dung bao vé va gitr gin doi
séng gia dinh cho dugc trong sach, lanh manh va hanh phuc. Day la sy thuc tap giéi thi ba,
bao vé tiét hanh va sy an toan cia moi ngudi va moi gia dinh trong x& hoi.

Vé phuong dién luan ly, gigi nay nham bao vé hanh phuc gia dinh, khéng dé cho
ngudi ngoai xam pham vao tinh trang hanh phuc, an 6n trong nha, tao sy tin can 1an nhau va
Xiét chat tinh nghia gira vo va chdng. Vé mat dao duc, gi¢i nay gitip lam giam thiéu nang
lyc ty nhién co chiéu huéng lan rong cua duc vong va dang khéc tang truong hanh tur
khuéc, budng bo va ty ché cua 16i séng thanh cao. Khong ta dam 1a nén tang cia hanh phuc
gia dinh. Nguoc lai véi hanh dong nay, tirc ta dam, s& dua dén két qua cd nhiéu ké tha va
doi song gia dinh khéng c6 hanh phuc.

O trén Ia tac dung cia Chéanh nghiép trong pham vi tuc dé, tc Chanh nghiép hitu lau
thudc phudc béo co sanh y. Néu cé thé thyc hanh dugc Chéanh nghiép nay, cing véi cac
nghiép thanh tinh cia khau va y, tao thanh muoi thién nghiép, thi day chinh 14 cai nhan toi
thang cho qua bao & ¢Bi Troi va Nguoi, tuy theo mirc do hanh tri ma sinh vao nhiing canh
gidi twong mg, huong thu phudc béo trang nghiém. Pay ciing chinh 14 con duong nhap thé
cua dao Phat, nham kién tao mot x& hoi tot dep, 1anh manh, vin minh, cong bang va hanh
phuc.

Pung trén phuong dién chan dé, tic xét vé Chanh nghiép vo lau, hanh gia quan chiéu
va thidy moi hanh dong, tao tic déu nhu mong nhu huyén, vi thuc tudng cta cac phap von
khong va binh dang. Vai tué giac d6, moi hanh dong cua hanh gia déu xuat phat tir tam vo
phan biét, khéng thu trude, khong vuéng mac. Két qua cua hanh dong d6 1a vuot thoat khoi
tam gidi, giai thoat hoan toan. Hanh dong nay, c6 thé muon cau kinh Kim cwong dé tam
hiéu: ““Ung v s¢ tru nhi sanh ky tam”, tac 1a 1am phét khoi cai tam, cling nhu moi hanh
dong nhu bé thi, tri gioi... khong vudng mac vao dau ca.

4. Két luan:

Hanh dong cua con ngudi rat da dang. Vi vay, khi noi dén than nghiép, né khong chi
gi6i han noi ba hanh vi sat, dao, dam (Ta nghiép), hoac khong sat, dao, dam (Chanh
nghiép), ma con bao gom nhiéu hinh thai khac. Chang han, khi ra duong, thay mot canh cay
nam can 16i di, ta nhat lay dem dé vao trong Ié duong, véi mot y niém dé phong tai nan c6
thé xay ra cho chinh minh hoic nguoi khac do so Y, thi d6 1a mot than nghiép tét (Chanh
nghiép). Nguoc lai, ném cay, ném da, rdi dinh ra duong... la mot than nghiép xau (Ta
nghiép). Con vo van hanh vi khac xuat phat tir than, ma tly vao tam y, né tré nén Chanh
nghiép hoac Ta nghiép. Tuu trung, mot hanh dong xuat phét tir than, ma hanh dong d6 duoc
thuc hién voi thm niém thién lanh, vang mat cac tdm ly tham, san, si, khong gay ton thuong
cho minh, cho nguoi va cho muén loai, thi hanh dong d6 duoc goi la Chanh nghiép. Nguoc
lai 1a Ta nghiép. Trong phan dinh nghia, ching ta doc duoc tir kinh Tgp A ham: “vién ly ba
ac hanh noi than va cac thir &c hanh khac noi than”, tirc la ngoai su tir bo cac hanh dong sét,
dao, dam, ching ta con tir bo tat ca moi hanh dong khac noi than, néu hanh dong dé giy kho
dau cho minh, cho tha nhan va cho muodn loai.



5

Hanh dong cua bac Thanh thi vuot ra khoi sy tréi budc cua nghiép, du la nghiép
thign. Cho nén, kinh néi: “Chanh nghiép thuoc vé xuét thé gian, vo lau, khong thu, chén
chanh doan tan kho, chuyen huéng dén thoat kho”. Thoat kho 1a thoét ly khoi tam gidi,
chimg nhap Niét ban. Roi tir canh gidi do, nhw chu Phat va Bo tét, quy Ngai hanh dong tt
ca vi ching sanh, nhung khong hé bi hanh dong va ching sanh lam cho phién néo hay hé
luy, khong bi vuéng mac Vao d6i twong cia hanh dong. D6 1a canh gidi ma chu vi thién su
da dat dugc va quy ngai san sang “thong tay vao cho”.

Tom lai, Chanh nghiép la nhirg hanh vi dao dirc. Nguoi thuc hanh Chanh nghiép la
nguoi tao ra nhicu hanh vi dao dac. X& hoi thuc hanh Chanh nghiép Ia mot x& hoi dao duc,
van minh, hoa binh va hanh phac.



